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Le 1°" octobre, nous célébrons la Journée internationale des personnes agées.

C’est en 1991 que I'Assemblée générale des Nations Unies a désigné cette journée spéciale pour attirer
I'attention sur I'importante contribution des ainés et sur I’évolution des données démographiques, a savoir le
vieillissement de la population ou '« age du vieillissement ».

Le theme de la Journée internationale des personnes agées 2019 est « Vers une égalité entre les tranches
d’age ».

Le theme de cette année s’harmonise parfaitement avec le role que jouent les retraités et les personnes agées
au sein d’Unifor. Notre syndicat reconnait officiellement leur engagement et comprend les contributions
essentielles qu’apportent les travailleuses et travailleurs retraités et les ainés a notre société et a notre
syndicat.

« Les personnes dgées constituent un atout important de notre société et leurs contributions sont nécessaires
pour renforcer les collectivités et assurer le bon fonctionnement de la société, a déclaré Les MacDonald,
président du Conseil des travailleuses et travailleurs retraités d’Unifor et membre du Conseil exécutif national
d’Unifor. Il est important de reconnaitre que le développement ne sera possible que s’il englobe tous les

ages. »

Les retraités d’Unifor continuent de lutter pour I'amélioration du niveau de vie, que ce soit au moyen des
régimes de retraite fournis par I'employeur, des pensions du gouvernement, de la lutte pour des soins de
santé améliorés et plus inclusifs, d’un régime amélioré de soins dentaires ou d’un programme national
d’assurance-médicaments.

Le théme « Vers une égalité entre les tranches d’age » nous rappelle I'importance d’inclure les ainés et de
veiller a ce que personne ne soit laissé pour compte.

Entre 2015 et 2030, le nombre de personnes agées dans le monde devrait passer de 901 millions a 1,4 milliard,
et le nombre de personnes ayant 60 ans ou plus dépassera celui des jeunes de 15 a 24 ans.

Il faut préter tout autant attention aux besoins et aux défis particuliers de nombreux ainés.

L'autonomisation des personnes agées par une participation active a la vie sociale, économique et politique
est un moyen d’assurer leur inclusion et de réduire les inégalités.

Les personnes agées et les travailleuses et travailleurs retraités organiseront des événements partout au pays
pour souligner la Journée internationale des personnes agées. Si vous n’organisez pas d’événement pour
I’occasion, participez a un événement dans une collectivité de votre région afin de reconnaitre les
contributions des ainés.



Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez avec Barb Dolan, directrice du Service des
membres retraités, par téléphone au 416-998-3954 ou par courriel a I'adresse barb.dolan@unifor.org.
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